




《誰が教えてくれるの？》《誰が教えてくれるの？》

《ベビーサイン協会ってどんな協会？》《ベビーサイン協会ってどんな協会？》

6 日間の講師を務めるのはベビーサイン協会代表
の吉中みちるとベビーサインの理論や歴史、研究
結果について幅広い知識をもつ吉中まさくにが直
接指導します。

日本ベビーサイン協会代表理事
吉中みちる

合計約　　　　　　  名の講師を育成

全国約　　　　　か所で教室を開校

日本ベビーサイン協会は、2004 年創立。ベビー
サインの産みの親、リンダ・アクレドロ、スーザ
ン・グッドウィン博士のはじめての国際的パート
ナーとして誕生しました。以来今日では

1,200
600

する団体です。（2016 年 10 月現在）



《どんなプログラムですか？》《どんなプログラムですか？》

ベビーサインの歴史や理論、最近の研究結果など詳しく
学びます。
歌やお遊び、絵本の使い方など、実際にレッスンをして
いくために必要なスキルを学びます。
実技レッスンを通して、終了後講師として活躍する実力
を養います。
ビジネスマナーから認定後のクラス開設方法まできめ
細かく指導します。

全 6日間しっかりと学べるプログラムです。
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オリエンテーション: 育成プログラムへようこそ！

ベビーサインとは何か: その歴史と理論

赤ちゃんの成長とベビーサイン

ベビーサイン協会の役割と事務局レクチャー

ベビーサインを教える場所・機会

教材の紹介と使い方(サインの習得、お歌、絵本 )

クラスカリキュラムの詳細と運営の仕方

ベビーサインの教え方のミニレクチャー

デモレッスンの割り当て・詳細

デモレッスン発表

面接・サインのテスト・個別指導

ビジネスエチケット

体験クラス・イベントに関するワークショップ

プレベビーサインについて

レポート作成、教材制作、講師体験準備約10時間

プログラム内容時間







《どれくらいの収入を得ることができますか？》《どれくらいの収入を得ることができますか？》

講師の
プロフィール

・36 歳、講師 5年目、4人家族
　（夫、自分、子ども 12 歳、10 歳）

・自宅の一室を教室として利用
　（10クラス開講）

・週 5回の教室運営
・合計生徒数 50 人

収支例 約 16万～ 19万※

収入 受講料、教材費（初月のみ）、協会から
の派遣のお仕事（不定期）

支出
教材購入費（初月のみ）
会場費は無料で想定

ベビーサイン講師を主な仕事として
活動している先輩講師例



※教室価格は 1名 1回あたり￥2,160 ～が目安　
※クラスの回数は生徒 1名につき、6回～ 15 回まで開催が可能

子育てと両立しながら
活動している先輩講師例

講師の
プロフィール

・31 歳、講師 1年目、3人家族
　（夫、自分、子ども 1歳）

・マンションの集会所を教室として利用
　週 1回の教室運営
　（2クラス開講）

・合計生徒数 10 人

収支例 約 2万～ 4万※

収入 受講料、教材費（初月のみ）、協会から
の派遣のお仕事（不定期）

支出
教材購入費（初月のみ）
会場費は無料で想定



《認定講師なるのにいくらかかりますか？》





子供たちを送り出す　洗濯・掃除・ゴミ出し

学校の友達とランチ

PTA のお仕事

子供のお迎え　お買い物

帰宅後まったり

カルチャー教室へ移動

レッスンスタート

帰りにお買い物

ブログ更新

レッスンレポート

子供はお稽古へ

クラスの準備

家族で映画を見に行き
そのまま外食

お風呂

起床

レッスン終了

お風呂

リラックスタイム（ドラマ鑑賞・SNS 閲覧投稿・夕食後はお仕事はなし）

就寝



《資格取得後　教室ができるか不安》《資格取得後　教室ができるか不安》

《一人でやっていけるか心配》《一人でやっていけるか心配》

ベビーサイン講師の資格は、講師が教室開校す
るための資格です。取得後はもちろん教室開講
まできっちりとサポートします。

日本ベビーサイン協会は講師が仲間と共に学び、
共に育っていくコミュニティーでもあります。 
地域別に勉強会や交流会を実施したり、SNS で
グループを作成し連絡をとりあったりしながら、
一人で悩むことなく仲間と共に講師活動ができ
る環境をそろえています。







以下をクリックして開催場所・日程を確認し
そのままの手順でインターネットでお申込みください。

受講までのプロセス

❶お申込み

❷お支払い　
　・クレジットカード　一括、2・5・10 回の分割払いより選択
　・銀行振込　
　　お支払い確認をもって申込完了

　
❸協会からの受付メールに添付された受講者シート
　 に記入、提出

❹ 教材の発送、受け取り

❺受講

　

開催場所確認　お申込み

お申込み方法お申込み方法

http://www.babysigns.jp/lecturer_promotion/venue

